Adelfa
Nerium oleander L.

éSabias qué?

Tanto sus hojas, flores, tallos y ramas, como las semillas son venenosas. Es por ello
que la miel procedente de abejas que liban de sus flores resulta téxica, llegando a
ser peligrosa para la salud. Debido a este caracter toxico, en la Edad Media se le
atribuian propiedades magicas. Actualmente es utilizada como planta ornamental
en la formacidn de setos y pantallas vegetales en las medianas de las autovias.
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¢CoOmo es?

Arbol o arbusto perenne, de hasta 6 metros de altura. El tronco tiene la
corteza lisa de color marrén ceniza. Las hojas son lanceoladas y enteras,
opuestas o verticiladas, coridceas, de 6-12 cm, verde grisacea y con los
nervios muy marcados y de color blanquecino. Las flores nacen formando
racimos al final de las ramas, tiene el cdliz ligeramente soldado en su base.
Son de color rosa, rojizo o menos frecuente blanquecino. El fruto, de color
pardo rojizo y fusiforme, mide de 6-8 cm de longitud. Las semillas poseen
un penacho de pelos.

é¢Donde crece?

En riberas de arroyos y rios temporalmente secos, barrancos y ramblas.
Generalmente cerca de cursos de agua. De 0 a 500 m. de altitud.

¢Donde podemos encontrarla?

Distribucion mediterranea y Oriente Medio. Actualmente se ha introducido
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por muchas zonas de clima cdlido, como en Argentina o California.
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